
诗篇1-2篇

陈老师



诗篇

1:1 不从恶人的计谋，不站罪人的道路，不坐亵慢人的座位，

1:2 惟喜爱耶和华的律法，昼夜思想，这人便为有福！

1:3 他要像一棵树栽在溪水旁，按时候结果子，叶子也不枯乾。
凡他所做的尽都顺利。

1:4 恶人并不是这样，乃像糠秕被风吹散。

1:5 因此，当审判的时候恶人必站立不住；罪人在义人的会中也
是如此。

1:6 因为耶和华知道义人的道路；恶人的道路却必灭亡。



蒙福之道

希伯来原文前两个字：Eshrei ha‘ish，“这人便为有
福”，the blessedness of the man, blessed is the 
man.

原文：这人何等蒙福，他不从恶人的计谋，不站罪人
的道路，不坐亵慢人的座位。

一条蒙福的路：喜爱耶和华律法的路，拒绝罪邪恶



1，对罪和邪恶说不

不从恶人的计谋，不站罪人的道路，不坐亵慢人的座位

从：原文是走

计谋：教导

道路：生活方式

座位：影响

“走”、“站”、“坐”：包含所有的行为。

如何拒绝邪恶的教导、罪的生活方式、错误的影响？



网络时代，如何分辨罪和邪恶的价值观？

如何分辨书的价值观？

符合如何分辨电影电视的价值观？

我们靠着神可以对罪和邪恶说不。



2，喜爱耶和华的律法

1:2 惟喜爱耶和华的律法，昼夜思想，这人便为有福！

“律法”：希伯来文 Torah，妥拉，意思是教导，神的
教导。

狭义的 Torah是律法，摩西五经。

广义的Torah是神所有的教导，整本圣经。

大卫写诗篇的时候，他手上的圣经只有律法书，所以这
里的 torah 指的是律法。



明白律法使人知罪和邪恶

罗马书 7:7 这样，我们可说什麽呢？律法是罪吗？断
乎不是！只是非因律法，我就不知何为罪。非律法说
「不可起贪心」，我就不知何为贪心。

区分律法主义和律法：律法主义是靠行为称义，保
罗发对的是律法主义，不是律法。

保罗说律法是圣洁的。



昼夜思想

1:2 惟喜爱耶和华的律法，昼夜思想，这人便为有福！

原文：我的喜爱是神的律法。

昼夜思想：学习、背诵、应用律法

应用：我们是否每天有读经的时间，祷告的时间？

我们是否将神的话语行在生活中？



义人的道路今世蒙福

1:3 他要像一棵树栽在溪水旁，按时候结果子，叶子也
不枯乾。凡他所做的尽都顺利。



恶人的道路被风吹散

1:4 恶人并不是这样，乃像糠秕被风吹散。



今世的选择决定来世

1:5 因此，当审判的时候恶人必站立不住；罪人在义人
的会中也是如此。

1:6 因为耶和华知道义人的道路；恶人的道路却必灭亡。

今世两条道路：义人道路，恶人的道路

“知道”：表示亲密关系，神与义人亲近。



白色大宝座的审判（启示录 20:11-15）

20:11 我又看见一个白色的大宝座与坐在上面的；从他面前天
地都逃避，再无可见之处了。

20:12 我又看见死了的人，无论大小，都站在宝座前。案卷展
开了，并且另有一卷展开，就是生命册。死了的人都凭著这些
案卷所记载的，照他们所行的受审判。

20:13 於是海交出其中的死人；死亡和阴间也交出其中的死人；
他们都照各人所行的受审判。

20:14 死亡和阴间也被扔在火湖里；这火湖就是第二次的死。

20:15 若有人名字没记在生命册上，他就被扔在火湖里。



诗篇第1篇总结

蒙福的路：离弃罪和邪恶，喜爱遵行神的律法

结局：今世蒙福，来世蒙福。

恶人的路：今世享受罪与恶

结局：在审判中，永远灭亡。



3，信靠耶稣都是有福的

2:12 当以嘴亲子，恐怕他发怒，你们便在道中灭亡，
因为他的怒气快要发作。凡投靠他的，都是有福的。

凡投靠他的，都是有福的：Blessed are all those who 
put their trust in Him.

“有福”： 希伯来文 Eshrei

诗篇1:1的第一个字也是 Eshrei，所以诗篇第1第2篇紧
密相连。

“子”：神的儿子。



外邦抵挡耶和华和他的受膏者

2:1 外邦为什麽争闹？万民为什麽谋算虚妄的事？

2:2 世上的君王一齐起来，臣宰一同商议，要敌挡耶和
华并他的受膏者，

2:3 说：我们要挣开他们的捆绑，脱去他们的绳索。

受膏者：希伯来文 Moshiach，弥赛亚

受膏者：祭司，君王，先知。



受膏者是神设立的君王

2:4 那坐在天上的必发笑；主必嗤笑他们。

2:5 那时，他要在怒中责备他们，在烈怒中惊吓他们，

2:6 说：我已经立我的君在锡安我的圣山上了。

“君”：希伯来文 Melek，王。

锡安：耶路撒冷

圣山：圣殿山。

神设立弥赛亚为君王，是耶稣基督再次降临的时候。



受膏者为神的儿子

2:7 受膏者说：我要传圣旨。耶和华曾对我说：你是我的儿
子，我今日生你。

2:8 你求我，我就将列国赐你为基业，将地极赐你为田产。

2:9 你必用铁杖打破他们；你必将他们如同窑匠的瓦器摔
碎。

新约希伯来书第1章第5节引用2:7证明耶稣基督是神的儿子，
大过天使

弥赛亚要做王，统管列国。



呼召人悔改，投靠弥赛亚

2:10 现在，你们君王应当省悟！你们世上的审判官该
受管教！

2:11 当存畏惧事奉耶和华，又当存战兢而快乐。

2:12 当以嘴亲子，恐怕他发怒，你们便在道中灭亡，
因为他的怒气快要发作。凡投靠他的，都是有福的。

以嘴亲子：与神的儿子亲近。

神的儿子要来审判列国，施行惩罚。

信靠弥赛亚的都是有福的。



总结

诗篇第1篇蒙福之道：唯喜爱耶和华的律法，昼夜思
想，这人必为有福。

诗篇第2篇的蒙福之道：凡投靠弥赛亚耶稣基督的，
都是有福的。

这两个蒙福之道是一致的。



耶稣来了要成就律法（马太福音）

Mat 5:17 「莫想我来要废掉律法和先知。我来不是
要废掉，乃是要成全。

Mat 5:18 我实在告诉你们，就是到天地都废去了，
律法的一点一画也不能废去，都要成全。



新约将律法写在心里（耶利米书）

Jer 31:31 耶和华说：「日子将到，我要与以色列家和
犹大家另立新约，

Jer 31:33 耶和华说：「那些日子以後，我与以色列家
所立的约乃是这样：我要将我的律法放在他们里面，写
在他们心上。我要作他们的神，他们要作我的子民。

Jer 31:34 他们各人不再教导自己的邻舍和自己的弟兄
说：『你该认识耶和华』，因为他们从最小的到至大的
都必认识我。我要赦免他们的罪孽，不再记念他们的罪
恶。这是耶和华说的。」



总结和应用

在今天的社会，你遇到那些罪与邪恶的挑战？你当如何
做才能保持眼睛、心灵的纯洁呢？你是否拒绝罪与邪恶
价值观的玷污呢？

你喜爱神的话语吗？你能否每天有一段固定读经祷告的
时间，与神同行的时间呢？你是否将神的话语神的律法
行在生活呢？

你是否知道认识耶稣，就要效法耶稣所行的呢？耶稣来
成就律法，圣灵将律法写在我们心里，让我们可以行出
来。你是否相信靠着耶稣靠着圣灵，我们能够做到呢？


